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Surovy orez lepenky

Vysledkem surového orezu
lepenky u vazby V7 je efekt
otrepené knizni desky,
ktera pripomina vintage styl.
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Vazeni spolupracovnici,

také se vim ob¢as nechce poustét do
véci, které moc nemate radi?

Mozn4 se i vam stalo, Ze jste byli
pozadéni o néco navic, o néco, co jesté
k tomu nedélate radi. Nechtélo se
vam, sami méte préace dost. Ano, tak
pfesné tyto pocity jsem prozival, kdyz
jsem byl pozadan, abych napsal avodni
slovo k tomuto ¢islu.

Vtibec se mi do toho nechtélo, protoze
jestli néco opravdu nemusim, tak je

to psani ¢ldnku na jakékoliv téma.
Patnict let jsem se tomu vice méné
uspésné vyhybal. Pfemyslel jsem, jak
se z toho ,vykroutit®, nic, prosté ten
uvodnik po mé redaké¢ni rada chce.

Pokusil jsem se na danou véc podivat
jinak, z jiného uhlu, pozitivné, optimi-
sticky. Podivat se i na druhou stranu
mince a vzit to jako vyzvu. Uvédomil
jsem si, abychom byli jako tiskarna
Uspésni, je zapotiebi obéas udélat
néco, co nas opravdu nebavi a mozna
v tom ani nejsme dob#i. Nicméné
pokud by se k tomu takto negativné

uvodnik

postavili v8ichni, nebyl by ¢asopis,
nebyly by firemni akce a mozn4 by
nebyl ani FINIDR, ktery mam opravdu
velmi rad.

Pokud ale pouzijeme jiny thel pohledu,
pokud se podivdme i na druhou stranu
mince, mnohdy se za¢nou jevit véci

v jinych souvislostech a mnohem
pozitivnéji.

Do konce sezony jesté par mésict
zbyva a budou opravdu perné, protoze
chceme vyrobit vice kust, uspokojit
vice klient a budeme ztejmé zazi-

vat ,nelehké® situace. Po pocate¢ni
neochoté si zkusme vzpomenout na
tu druhou stranu mince, na ten jiny
uhel pohledu, ktery ndm zprvu chybél,
a ktery muzZe p¥inést mnoho zdarnych
teSeni. Vzdyt i nade hodnoty, podle
kterych chceme, aby firma Zila, zmiriu-
ji ,jedndm s rozvahou®, ,myslim na
druhého v fadé“.

Nakonec musim redaké¢ni radé podéko-
vat, ze neustoupila. Musel jsem se

na to podivat jinak a rdzem se to tak
nefesitelné nejevilo.

Pieji véem krasné dny,

Mirek Klos

Vase pfipominky a ndaméty nam muzete zasilat na tiskarna@finidr.cz.
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aktualné text: Monika Ocieczkova, foto: Lukas Duspiva

Otevreli jsme
dvere verejnosti

U prilezitosti oslavy 25. vyrodi zaloZeni nasi
tiskarny jsme v sobotu 6. fijna otevteli dvere
vefejnosti. Pro navstévniky jsme ptipravili
komentovanou prohlidku vyroby na téma
»Jak se déla kniha“, kterou provazeli
zajimavym vykladem nasi zaméstnanci.
Velmi nas tési velky zajem o prohlidku

i doprovodné aktivity a jsme radi, Ze se cely
den vydaftil. Vsem témét 620 navstévnikim
dékujeme za milou spole¢nost a kolegim
organizatorim i pravodcim za odhodlani

a dobrou naladu.

aktuadlné

Na co se mohli navstévnici tésit?

Nejvétsi zajem byl tradicné o komentovanou prohlidku, kdy
se lidé dostali pfimo k tiskafskym i kniharskym strojam.
Méli tak jedine¢nou moznost nahlédnout pod poklic-

ku vyroby moderni polygrafické firmy, ktera patfi svym
vybavenim jiz nékolik let mezi evropskou Spicku. Mnoho
navstévnikd prekvapilo, Ze vyvazime knihy do 45 zemi
celého svéta, nabizime knihy bez uhlikové stopy a ro¢né
vyrobime 24 milionu kus@ knih. Véfime, Ze diky nasim dva-
ceti privodcim odchdazeli vSichni hosté plni dojmu a také
spokojenosti. Nabidce atraktivnich pracovnich pozic se
vénovaly kolegyné z persondlniho oddéleni. Zajemci o praci
z fad navstévnikl si mohly vyzkouset pohovor na necisto.

Finidrak

Co navic jsme letos pripravili?

Diky Albrechtové stfedni skole a jejim kantorim i stu-
dentlm, ktefi ndm vypomahali béhem celého dne, si
navstévnici mohli vyrobit odznacek i blocek. Studenti
pomahali pfi jejich vyrobé a predstavili také aktudlni
polygrafické obory Skoly. Jsme radi, Ze nase pozvani pfijala
organizace Celé Cesko ¢te détem, ktera ptipravila zajimavy
koutek plny krasnych knih. Pro déti i dospélé hrél kazdou
hodinu veselé pohadky tym tésinské a tfinecké knihovny.
Fotokoutek s fotografii, ale i knihovnicky selfie point, patfili
k oblibenym zastavkam vsech hostll. Na konec ¢ekalo na
vSechny malé obcerstveni.
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- CTEME DETEM
20 MINUT
D[‘NNE,

KAZDY DEN!

Naposledy se mohla Siroka verejnost podivat
do FINIDRu na podzim 2016, kdy nas navstivilo
vice nez 1100 hostl. Den otevienych dveri

se od vzniku FINIDRu konal letos uz potreti.

DEKUJEME SKVELYM ORGANIZATORUM
| PROVODCUM!




rozhovor Maryla Adamcikova, Martin Raiskub

Uplné
jiny svet

Technik procesu, Martin
Raiskub, pasobi v nasi tiskdrné
vice nez tti roky. V soucasné
dobé je také koordinatorem
pro nase zaméstnance z Filipin,
takZe musel oprasit angli¢tinu
z dob, kdy sam byl cizincem

v jiné zemi. Zajima vas vice?
Ctéte dal.
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rozhovor

Martine, jako technik procesu pracujes dva roky,
co tomu predchdzelo?

Pavodné jsem nastoupil jako manazZer vyroby. M{j prvni
den si pamatuji vSichni kolem asi dodnes. Prisel jsem na
poradu vedeni, predstavil jsem se a fekl: ,Dobry den, ja
jsem novy manazer a prisel jsem udélat poradek do toho
chaosu dole”, To jsem mél velice ,,luxusni vstup.

Poznamenalo to tvé dalsi piisobeni?

Ze zacatku ano, mél jsem pocit, Ze jsou lidé ke mné odtaziti.

Jak se ti to podarilo prolomit?

Kdyz jsem se pak choval pfirozené, bez prehnané snahy
udélat dojem, tak se vSe urovnalo a zacal jsem s lidmi
vychdzet dobre. Situace ve firmé se nato kratce zménila,
proto jsem pfijal post sménového mistra. Tuto préci jsem
vykonaval rok a pll, no a posledni dva roky délam technika
procesU: fezani, sklddacek predsadek, laminace, manipu-
lace, deskovacek, rezacky lepenky a zastresuji rucni prace,
co se tyCe motivace a odménovani. Denni chod rucnich
praci je na Tani a ja se na tento proces divam z dlou-
hodobéjsiho hlediska, co by Slo udélat jinak, |épe.

Jak vzpominds na prvni dny u nds?

To, Zze jsem se dostal do FINIDRu, byla Gplnd ndhoda. Byl
jsem pfijaty uz jinde a na pohovor do FINIDRu jsem Sel jen
ze slusnosti. Na rovinu, dostal mé normaini lidsky pristup
pana Drahose, do té doby jsem byl totiz zvykly z pohovort
na strohé vysvétlovani pojmu stihlé vyroby, 5S atd. Po
prvnich dnech, kdy jsem tu nastoupil, jsem zjistil, Ze je

to tak obrovsky a komplikovany proces, Ze jsem si v tom
pripadal ztraceny. Jediné, co Slo aktualné vyuzit, byla prace
s lidmi. KdyZ jsem dostal nabidku sménového mistra, at
pochopim Iépe vyrobu, tak jsem ji velice uvital. Jedenact
let jsem pUsobil v zahranici, z toho Sest let na manaZerské
pozici, kde jsem vedl az 100 lidi, a pravé proto jsem chtél
vyuzit zkusenosti s vedenim lidi a vyroby.

Kdy jsi odjel do zahranici?

Hned po stiedni Skole. Méli jsme tam znamého, ktery tikal,
Ze je to super, nemél jsem v té dobé zdvazky, tak jsme se

s pritelkyni rozhodli, Ze to zkusime. S 80 librami v kapse
jsme se vydali do Skotska. Na zacatku to bylo zkouseni vie-
ho: prace na poli, stavéni hangar(, sezonni prace — sbirani
narcist, sekani rdZickové kapusty, prace u pasu s brambo-
rami. To byl prvni rok, bylo to pestré. Zili jsme v krdsném
malém pfistavnim méstecku Arbroath, asi hodinku od
Edinburghu. Bydlis, pfijedou farmafi a odvezou té na praci.
MuZes byt mésic bez prace a mlzes mit tfi nabidky za den.
Tehdy trh nebyl tak otevieny a bylo tam Cechll pomalu.
Nastupem do FINIDRu jsem se dostal o 20 let dopredu. Ve
Skotsku bylo vie formou ,tuzka — papir”, na konci smény
prepisovani vysledku do excelu, tady obrovské stroje, vse
online, moderni vyroba. Tady to je Uplné jiny svét.
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Brzdilo té néco?

Ano, brzdila mé anglictina, protoZe ty Skolské zaklady jsou
k nicemu. Navic skotsky prizvuk je Uplné jiny nezZ klasicka
anglictina.

Jak se vyvijel vds Zivot?

Prvni rok to bylo neustalé hledani prace. S daléimi Cechy
jsme koupili levné auto na dojezd a jezdili jsme od farmy
k farmé, jestli nékdo nehleda lidi na praci, internet jsme

v té dobé neméli k dispozici. Pfed Vanocemi jsme se doz-
védéli, Ze potrebuji v mistni firmé pracovniky, néco jako

u nds obsluha rucnich praci. Firma se zabyvala pfipravou
hotovych jidel z ryb. Byly tam velmi prisné hygienické
normy. Po roce jsem dostal moznost délat zastupce ve-
douciho linky. Za dalsi rok jsem se vypracoval na manazera
nového provozu, pak jsem postupné prebiral vétsi Useky.
Posledni mé plsobeni bylo jako manaZer nejvétsi ¢as-

ti vyroby a expedice. V té dobé jsem vedl 6 lidr linky

a dalsich 50 pracovnikd.

Proc ses vrdtil a jak hodnotis své tehdejsi
rozhodnuti vrdtit se zpét do Ceska?

Ve Skotsku jsme se rozhodli, Ze se vezmeme, po internetu
jsme vée naplanovali na svatbu v CR a kamarad nam vie
zajistil. Hned po svatbé jsme odjeli zase zpét, rok na to se
narodil syn, a to uz jsme zvaZovali ndvrat do Ceska, za dalsi
Ctyri roky se narodila dcera. Dlouho jsme se rozhoupavali.
Po jedendcti letech jsem sice nemél tu jistotu, jak to v CR
vypada, jak se tady pracuje, ale bylo jasno. Ve Skotsku jsem
poznal spoustu skvélych lidi, jsem rad za ty zkusenosti v zah-
rani¢i, ale Cesko je Cesko. Déti tady maji babicky, kamarady,
které ve Skolce mluvi jednim jazykem. Bylo to to nejlepsi
rozhodnuti, vratit se zpét domu. Pofad jsi nékde cizinec

a vzdycky cizinec budes. Nebudes se citit tak domacky, jako
tady v Cechach.

Jak za téch 11 let dopadla tvd anglictina?
Domluvim se, co potrebuiji, je to ,hovorova“ anglictina,
co jsem se naucil z poslechu. Na certifikat to neni, to bych
musel dopilovat. Musel jsem se domluvit na poradach

s manazery, takze se stéle i ted' domluvim.

Jak to udrzujes?

Za tu dobu, co tu jsem, jsem sice pdrkrat anglicky mluvil, ale
uz mi zacaly vypaddvat slovicka. Se zndmymi ze Skotska jsem
stéle v kontaktu, ale uz to neni na té denni bazi, jak to bylo
drive. Ted' jsem rad, Ze tu jsou pracovnici z Filipin, mluvim ted'
opravdu denné. Jejich pfistup k praci je neuvéritelny. Necekal
jsem, Ze okamzité zapadnou do vyroby, jak do kolektivu, tak Ze
se tak rychle naudi zvladat préci. Za tu dobu, co tu jsou, jsem
neslySel jediny negativni ohlas. Je to spise naopak, Ze mezi
techniky se hdddme, kdo je bude mit u sebe. Za mé obrovska
pochvala. Také chvélim pfistup nasich lidi. Jedna z Filipinek do-
jetim plakala, jaci jsou lidé vstticni, Ze jim nabizi starsi obleceni

Finidrak

na zimu, nabizi vylety, snazi se jim vSe ukdzat a prelozit. Za
to jsem moc rad. Cekal jsem, 7e budu neustale fesit néjaké
problémy a konflikty a zatim je to naopak. Snad to vydrzi.

Je to najednou trochu jind ndplit nez komunikovat
cesky v tom, co umis.

Ano. Vzhledem k tomu, Ze jsem byl v zahranici, tak vim, Ze
zacatky nejsou jednoduché, a proto se jim snazim vyhovét
i nad ramec svych povinnosti.

Jak jsou spokojeni?

Manzelé Adona, Calara, Rollo a Casiano jsou velmi skrom-
ni, nechtéji obtéZovat, ale na druhou stranu jsou strasné
$tastni, kdyz jim pom0zes. Kdyz si predstavim, Ze néktefi

z nich nechali malé déti doma a odjeli sem za praci, sdm si
to neumim predstavit, byt dva roky bez déti. Pracovné jsou
velmi zrucni, vétsina z nich uz umi pracovat na snaseni, 3 ze
4 kluk( jsem ted stahl jako manipulanty a pomocniky pro
fezacku a po jedné sméné pochopili, co maji délat a hodné
nam to pomaha. Je v nich ale daleko vétsi potencial.

Takze to funguje?

Funguje to a necekal jsem to. KdyZ jsem o tom slySel po-
prvé, tak jsem si klepal na hlavu a fikal, Ze uz to fakt z vétsi
dalky nejde. Vysledek mé ale mile prekvapil.

Martine, jak trdvis volné chvile?

Mam rad ten klid, kdy si po praci sednu ke kavé a na chvilku
vypnu. To mé dokaze opravdu zrelaxovat. Po devatenac-

ti letech mdme porad s manzelkou co resit. Je to moje
spfiznénd duse. To je muUj relax. Také mé zajima elektronika,
novinky v mobilech, v pocitacich, kdysi jsem hraval hry.

Se synem chodim na jiu jitsu, to je bojové uméni, je vtom
hodné dobry. Na denni bazi jsou doma bitky, zkousi svou
silu a chvaty na mé. Déti miluji takové to blbnuti s tatkou.
Spoustu Casu také travime se znamymi, kteti maji déti ve
stejném véku. At uz to jsou vylety, grilovacky nebo jsme jen
tak na hfisti s détmi.

Jak bys shrnul tvé zkusenosti na zdvér?

Ve FINIDRu se mi strasné libi a jsem rad, ze jsem mél
moznost mistrovat a délat technika procesu. Jako mistr
zachranujes problémy, musis se umét rychle rozhodnout,
urcit si priority a reagovat na necekané zmény, ale jako
technik na to koukas z jiné strany, stav stroje, proskoleni
lidi, hledas cesty, jak proces zvednout. Neni to jednoduché,
hlavné pro mé, ktery jako jediny technik nepfisel ze stroje,
a tudiz nemam takové znalosti o svych procesech jako moji
kolegové. Jsem ale nazoru, Ze vse jde zvednout a zlepsit,
musi se jen chtit. Na zavér bych chtél podékovat tém lidem,
ktefi byli od zac¢atku velice napomocni a ochotni mi vzdy
poradit a pomoct. At uz kdyz jsem byl na pozici mistra, kde
jsem zacinal, tak i nyni, kdyzZ jsem technik procesu. Je dobré
védét, Ze se tady najde vzdy Clovék, kterému zalezi na tom,
aby to fungovalo. A za to dékuji.
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Z tiskérny Katefina Misiarzova

Na bfeznovém firemnim vecirku byla na dobrocinné ucely vybrana
¢astka 49 500 K¢. V ¢ervnu a Cervenci jsme se osobné zapojili do
nominace kandidatd, kterym mohl byt vytézek vénovan.

nominovanych, na zakladé nejvét-

Siho poctu hlast a s ohledem na
vyuZiti prispévku, byli vybrani Ctyfi
finalisté. Pak uz bylo jen na nas za-
méstnancich, jak s pridélenou ¢astkou
naloZime a koho z vybranych kandidat(
svym hlasem podpofime. Hlasovani
probihalo do 10. zafi v aplikaci, kde
jsme mohli prehledné vidét pribézny
stav hlasovani.

Ziskanou ¢astku jsme rozpocitali mezi
vSechny Ctyfi nominované, a to pomér-
nou ¢asti podle nasich hlast. Tiskarna
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FINIDR pak k jednotlivym castkam
prispéla financnim obnosem a c¢astky
dorovnala.

Nejvétsi pocet hlasu ziskala Stela
Strossova. Castku 30 000 K¢ poutije na
intenzivni rehabilitacni péci. Sdruzeni
ADAM obdrzel 20 000 K¢ na terapie,
specialni pedagogy a terapeutické
pomucky. Lenka Krainova a David Lipus
ziskali kazdy po 10 000 K¢ na specialni
Skolni a zdravotni pomdacky.

Jménem vsech déti a jejich rodich
dékujeme!
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vitejte u nas!

Jiz ttetim rokem tspésné
spolupracujeme s Albrech-
tovou stfedni skolou na p¥i-
pravé budoucich odbornikt
v oboru tiskat a polygraf.

tudentlm polygrafické Skoly,

sidlici ve stejném mésté, jako nase
tiskdrna, poskytuje FINIDR moznost
realizovat odborny vycvik. Tim je jim
umoznéno ziskat zkusenosti z pros-
tredi firmy, ktera ve vyrobé vyuziva
nejmodernéj$ich technologii. Z4ci
si béhem odborného vycviku rozsifi
své teoretické védomosti o praktické
zkuSenosti a ziskaji tak vice, nez
samotnou znalost teorie. Studenti na
vlastni kUZi poznaji, jak funguje nase
spolecnost a jak vypada redlné pra-
covni prostredi tiskarny. Diky tomu se
mohou lépe pfipravit na budouci ka-
riéru, mozna prave v nasi spolecnosti.

Ve FINIDRu se snaZzime Zakim poskyt-
nout to nejlepsi zazemi, ve kterém

se budou citit pfijemné. Neustdle
hledame moznosti, jak odborny vycvik
zefektivnit, cehoz je dlkazem i letoSni
zména konceptu studentskych praxi.
Ve vyrobé jiz mezi sebou nenajdeme
zaky prvniho rocniku. Jejich absence
je nahrazena zvySenou péci o zaky
druhého, a pfedevsim nové i tfretiho
ro€niku.
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“Druhaky” v provozu rozeznate stejné
jako doposud podle cervenych tricek.
Nové se vSak ve vyrobé objevuje

i Sest praktikantl ve ,Zlutém”, Takto
barevné oznaceni Zaci jsou vybrani
Stretdci” ktefi v nasi firmé dostali
pfileZitost navdzat na odborny vycvik
druhého ro¢niku a mohou u nas vy-
konavat svou praxi i dalSim rokem.

Dalsi novinkou pro tento rok je také
prace student( tretiho ro¢niku ve
dvousménném provozu. MlzZeme je
u nas tedy vidat na ranni i odpoledni
sméné, béhem niz se pod vedenim
zkusenych tiskafd Zaci uci na strojich:
XL, H1, H2 a H6, a ze kterych se pak
postupné propracuji k samostatné
praxi na strojich H1 a H2. Poprvé také
obdrzi mzdu za tzv. produktivni praci.
Kromé hodinové sazby tak budou Zaci
odménéni i za sv{j vykon.

Zaky druhého ro¢niku zde budeme
vidat ve dvou skupinach po sobé
jdoucim osmitydennim odborném
vycviku. Z téchto skupin bude opét
vybrano 6-8 nejlepsich zaku, ktefi
budou mit moznost spoluprace s nasi
tiskarnou i v nasledujicim skolnim

z tiskarny

Aneta Dvorakova

roce. Vybér a hodnoceni jednotlivych
Gcastnikl praxe probiha na zakladé
jejich teoretickych znalosti, manualni
zruénosti a osobniho pfistupu k praci.
Co se tyce studentd tretiho ro¢niku,
ti se u nas zdrzi az do konce dubna,
poté jim zacina priprava na skolni
zavérecné zkousky.

Na zavér bych rada podékovala viem
zaméstnancum, ktefi se budoucim
tiskaflim vénuji a pomahaji jim

se rozvijet. Nejen pro zaky tohoto
oboru je velmi duleZité upevriovani

a prohlubovani si svych teoretickych
védomosti, ziskanych béhem skolniho
vyucovani, které si mohou navic dopl-
nit kontaktem s realnou praxi.

Aktivnim zaclenénim zakd do nasich
pracovnich tymU a zakazek ziskavaji
studenti opravdu nenahraditelny
nahled do realného pracovniho pros-
tredi. Véfim, Ze diky pfistupu FINIDRu,
tedy zejména nasich zaméstnancl,
upevnime u Zakl zajem nejen o poly-
grafii, ale i o nasi tiskarnu.
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z tiskérny Radek Dadak, Michal Misiarz

Hala D je v provozu!

Na zacatku kvétna jsme zacali na $térkové plose hloubit prvni diry pro zdkladové
piloty nové haly a v srpnu jsme halu zkolaudovali.

Béhem tfi mésicl vyrostla v nasem
arealu nova hala D o plose

1 680 m2. Hlavnim divodem stavby
bylo rozsitfeni plochy pro skladovani
meziprodukce, palet s archy, bloky

¢i hotovymi knihami ¢ekajicimi na
zabaleni, na které v poslednich
mésicich potfebujeme vice mista. Po
zprovoznéni haly byl okam?zité cely
jeji prostor zavezen paletami. Diky
zvétSeni skladovaciho mista bude

mozné meziprodukci |épe organizovat.

V pfipadé potieby dalsiho prostoru,
muzeme halu D v budoucnu rozsifit
o vice nez 2 000 m2.

V druhé poloviné zafi probéhlo

v nové hale pozarni cvi¢eni. Cilem
cviceni bylo nejen provéfit funkénost
ohlasovny poZaru, ale i to, jak umi
zaméstnanci reagovat na pozarni
signal. Velitelé a ¢lenové hasicskych
hlidek si v prlibéhu cviceni vyz-
kouseli skute¢né haseni pozaru.
Velitel Hasi¢ského zachranného sboru
predved| vSechny druhy hasi¢skych
pristroju, které u nds v tiskdrné mame
k dispozici a ukazal, jak a kdy pfistroje
vyuzivat.

12

e Vodni hasici pfistroj — pozar uhasi a schladi (nesmime v3ak hasit
veskera elektricka zfizeni).

e Praskovy hasici pfistroj — poZar sice udusi i uhasi, ale znacné poskodi stroj nebo
zarizeni (mGZeme hasit zafizeni i pod elektrickym proudem).

e Hasici pfistroj CO, — poZar uhasi, ale neschladi; je velka pravdépodobnost,
Ze pozar vznikne opétovné. Tento hasici pfistroj se nesmi pouzivat k haseni
pozaru v malych uzavienych mistnostech — hrozi nebezpeci uduseni (mizeme
hasit zatizeni i pod elektrickym proudem, ale tento hasici pfistroj se nesmi
pouzivat k haseni plynu).

Dékujeme vsem, ktefi se na vystavbé podileli - generalnimu dodavateli spole¢nosti
Stavorenol, s. r. 0., vSéem dodavatelskym firmam a také nasim zaméstnancdm.

Finidrak

Sicka Uniplex

Koncem ¢ervna byl do FINIDRu ptivezen novy stroj,
gicka se snaseckou v jednom, tzv. icka Uniplex.

nterni nazev pro tento stroj je SIC 7.
Nova Sicka je modernéjsiho typu
oproti starSim Asterkam a je vice
automatickd. Sndsecka ma 12 stanic
a je napojena primo na Sicku. Ve stroji
je nékolik ¢asti, které se automaticky
nastavi podle zadaného rozméru.

V poloviné cervence probihalo na
Sicce tydenni Skoleni péti pracovnic —
Aleny Frankové, lvety Kovarové, Lenky
Kubienové, Pavly Rumanové a Jany
Starikové.

UZ druhy mésic vyrabime na novém
stroji, i kdyz na zac¢atku jsme se poty-
kali s drobnymi nedostatky. Kolegyné
se samy musely doucit nové véci a ne
vzdy to bylo jednoduché, ale zvladly
to dobfre, a za to bych jim rada podé-
kovala.

3/2019

Zeptala jsem se, jak se jim na novém
stroji pracuje a jak velkd zména to je
oproti predeslym strojam.

Pavla Rumanova:

,Na novém stroji se mi dobre pracuje
a jsem spokojend. | kdyZ je na stroji
vice prdce, nestojim na misté a mam
pohyb. Vyhovuje mi automat na Sicce.
Musela jsem se naucit ovlddat snd-
secku, ale zaucila jsem se sndsecku na
Connectu, takZe to nebyl problém.”

Lenka Kubienova:

,Ovlddani je vic automatické oproti
kovy oviddaci panel. ProtoZe obsluhuji
dva stroje v jednom (Sicku a snasecku)
tak, aby jely plynule, vice se nabéhdam.
Musim jesté vychytat nedostatky, se
kterymi se setkavam.”

Zaneta Strnadova

z tiskarny
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Jana Stankova:

,Sicka je super, i kdy? je na ni vice
prdce. Bavi mé, jak je automatickd
oproti starsimu typu Sicky. Sndsecku se
stdle jesté ucim, pozndvdm nové véci,
a kdyZ nastane problém, snazim se ho
vychytat sama. Pozndvdam bliZ dévca-
ta, se kterymi se na stroji stfiddm a se
kterymi jsem driv nepracovala.”

Alena Frankova:

,Se Sickou Uniplex jsem spokojend

a dobre se mi na ni pracuje a je skoro
stejnd jako sicka Aster. Libi se mi, Ze je
stroj vice modernéjsi a je na ném men-
si prdce s doserizenim. Diky tomu, Ze
jsem se naucila sndsecku na Connectu,
neméla jsem problém s novou sndsec-
kou.”
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z tiska'\rny Sarka Adamcéikova, Aneta Dvorakova

W A5

Zahranicni posily

Foreign reinforcements

V pribéhu prazdnin jsme u nés ptivitali osm
novych kolegt z Filipin, kteti k ndm ptijeli

v rdmci tzv. ,Rezimu Filipiny“. Manzelské
pary, které se rozhodly pro praci v nasi zemi
a v nasdi tiskarné, budou u ndas pracovat mini-
malné dva roky.

During the holidays we welcomed eight new
colleagues from the Philippines, which we
acquired under the so-called Philippines
Regime. Married couples who have decided
to work in our country and in our printing
house will be working here for at least two
years.

Pro Filipince je pfirozenou soucasti Zivota, odjet za praci
i daleko od rodiny a zabezpecit tak svym détem lepsi
Zivot a moznost vzdélani.

Nasi novi kolegové pracuji na knihdrné na rucnich pracich,
na linkach i jako manipulanti.

Zeptali jsme se na jejich prvni dojmy:

Antonette Bagano Rollo:

,Firma se mi libi, jsem spokojend, ne vSichni umi anglicky,
a tak nadm vstricné ukazuji, co mame délat. Prdce je rychle-
jsi, ale dd se zvlddnout a stdle si zvykam. Kolegové jsou
pratelsti.”

Romulo Jr. Bayos Rollo:

,Lidé jsou tu hodni a snazi se ndm pomoci, i kdyZ neumi
anglicky. Prdce neni tplné lehkd, ale ani téZka a stdle se
snazim prichdzet na to, jak prdci udélat nejlépe.”

Prejeme vsem, at se jim u nas libi a mnoho pra-

covnich Uspécht. Radi bychom také podékovali
nasim zaméstnancim za vrelé prijeti, vstricnost,
ochotu spolupracovat a pomahat, za snahu
dorozumeét se a komunikovat alespon ¢aste¢né

v cizim jazyce.
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he natural part of life for the Filipino people is to leave

for work away from the family, this is for them the best
possibility how to ensure better life and higher education
for their children.

Our new colleagues work in the bookbinding on handi-
crafts, lines and as handlers.

We asked them about their first impressions:

Antonette Bagano Rollo:

| like the company, | am happy but not everyone can speak
English so they helpfully show us what to do. Work is fast
but | can do it and | am getting used to it. Colleagues are
friendly.”

Romulo Jr. Bayos Rollo:

,People are nice here and they try to help us even if they
don't speak English. Work is not quite easy, but it's also not
hard, and I'm still trying to find out how to do the job as
good as possible.”

Finidrak

Grace Carandang Adona:

,Nejradeéji pracujeme tady na LIN3. Je to snazsi prdce. Kole-
gové ndm pomdhaji a snazi se s ndmi mluvit. Jidlo tady ma
mnohem vétsi porce neZ u nds na Filipindch.”

Jr Cantanora Adona:
,FINIDR je péknd firma a libi se nam tady hlavné smény. Na
Filipindch jsme pracovali 6 dni v tydnu. Prdce je v pohodé.”

z tiskarny

Grace Carandang Adona:

,We prefer to work here on the LIN3. It's easier work.
Colleagues help us and they try to talk to us. The food in
our canteen is served in much larger portions than in the
Philippines.”

Jr Cantanora Adona:

,FINIDR is a nice company and we especially like the shifts
here. We worked in the Philippines 6 days a week. The work
is OK for me.”

Baby Joy Molina Calara:

,FINIDR je fajn. Mdm rdada své kolegy a prdce neni tak
tézkad. Jsem rdda, Ze to je jind prdce, neZ jakou jsem délala
na Filipindch. Kolegové jsou hodni, pomdhaji ndm a ukazuji,
co mdme délat. Pozndvdme postupné okoli a byli jsme se
podivat v Polsku, je to tady blizko.”

Christian Jay Calara:

,Souhlasim se svou Zenou, firma i lidé jsou super. Mdme
tady moc pékné ubytovadni. Jinak pochdzime z Manily a
jsme zvykli na ruch velkomésta. U nds se vice potkdvdame se
sousedy a zndmymi, Zijeme vice venku. Tady jsou pro nds
moc prdzdné ulice.”

3/2019

Baby Joy Molina Calara:

,FINIDR is fine. | like my colleagues and work is not that
hard. I'm glad it is a different job than I did in the Philip-
pines. Colleagues are nice, they help us and show us what
to do. We are getting to know the surroundings gradually
and we have already been to Poland, it is very close.”

Christian Jay Calara:

1 agree with my wife, the company and the people are
great. We have very nice accommodation here. We come
from Manila and we are used to the noisy city. In our coun-
try we meet more with our neighbours and acquaintances,
we live more outdoors. The streets here are too empty for

“

us.

We wish everyone good luck and success
at work. We would like to thank also our

employees for a warm welcome, helpfulness,

willingness to cooperate and help, for the effort

to communicate at least partly in a foreign

language.
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z tiskarny

Y4 tiskérny Maryla Adaméikova

ADRENALIN
FOTOsoutez

Nabizime vadm ochutnavku adrenalinu raz-
ného druhu nasich zaméstnancu. Pro kazdé-
ho znamena slovo ,,adrenalin® néco jiného.
Pro nékoho je to seskok paddkem, pro jiného
bungee jumping, pro nékoho talif svickové
nebo buchet ¢i zdpad slunce.
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DEKUJEME VSEM UCASTNIKUM za zaslané

fotografie a podnét k adrenalinovym tiptim.
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Z tiskérny Sylvia Kovalcikova

Sen,

The
Dream
\We
Carry

Frankfurter
Buchmesse 2019
Norway

Guest of Honour

ktery si neseme

KniZni veletrh ve Frankfurtu je nejvétsi mezinarodni veletrh vydavatelstvi

s vice nez 7 500 vystavovateli ze 109 zemi. P#iblizné 10 tisic akreditovanych
novinafu a blogert a asi 285 tisic navstévnika se Gcastni témér 4 tisic akei.
Letos na podzim od 16. do 20. fijna se veletrh kona jiz po triactyticaté.

azdoro¢né ma veletrh ¢estného

hosta — zemi, kterd ma jedinec-
nou pfilezitost predstavit svétu svou
kulturu a literaturu. V tomto roce je
hostem veletrhu Norsko se sloganem
,Dream we carry” (Sen, ktery si nese-
me), pochazejicim z basné norského

oblibeného basnika Olava H. Haugeho.

Norové ji zvolili za basen vSech dob.
Tato severska zemé pfinasi dvé stovky
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tituld némeckym ctenardm za posled-
ni dva roky. A mezi slavnymi jmény
také u nds oblibeného Jo Nesba.

Nase tiskarna patfi mezi stalé ucast-
niky veletrhu. Tym obchodnikd, ve
slozeni R. Siwek, R. Roszka, S. Cekie-
rova, M. Stoura¢ a M. StruZinskd pod
vedenim obchodniho feditele M.
Klose, absolvuje desitky pracovnich

setkani se stavajicimi, ale i potencio-
nalnimi zakazniky. Pfinosem jednani
jsou zakazky na dalsi rok a posileni
dobrych obchodnich vztahd. Expozice
FINIDR se bude vyjimat diky neodmy-
slitelnému stromu na svém tradi¢nim
misté v hale Ctyfi a stankem Ccislo F37
a lakat zvédavce i znalce na zajimavé
zpracovani rliznych tituld.

Finidrak

Ondfej Prokop, Lenka Hlisnikovskd ~ Z tiska'\rny

Exkurze u nas tahnou!

azdy milovnik a obdivovatel knih by mél védét, jak se

kniha vyrabi a zaroven si projit i celym procesem vyro-
by. Tedy alespori jednou za Zivot. Nasat tu atmosféru a vlini
nové vyrobenych knih. Proto jsme ve FINIDRu opravdu
nadseni, Ze se stdle najdou takovi, ktefi to dokazou ocenit.
A co je nejdllezitéjsi, pocet zajemcl stale roste. Pravé pro
né jsou pripraveny exkurze s nasimi zaméstnanci, ktefi se
jim snazi poutavé predat co nejvice zajimavosti.

Od lonského zafi, kdy jsme se v podzimnim Cisle Finidraku
exkurzim vénovali, ubéhl uz cely rok. Od té doby jsme po
nasi vyrobé provedl|i dalSich 22 skupin s celkovym poctem
551 zajemcl. Ti k nam jezdi predevsim z Moravskoslezské-
ho kraje, ale uvitali jsme zde i skupinu studentd z polygra-
fické Skoly Olomouc. Jsme potéseni, Zze k ndm prichazeji

stale novi a novi zdjemci, a my tak mGzZeme $ifit povédomi
o tiskariné dal. Zejména pak mladsi generaci. Naopak
velkou radost nam dél3, kdyz k nam prijdou navstévnici
opakované a vzdy jsou velice spokojeni a chvali si, jak to

u nds funguje.

AC se to nemusi zdat, ndrocnost exkurzi kazdym rokem
roste. Nejen, Ze je potfeba mit fradné nastudované kon-
krétni stroje, ale kromé samotného vykladu musi privodce
dbat na bezpecnost navstévnikd a kontrolovat jejich pohyb.
Proto patfi diky vSem, ktefi se na exkurzich podileji. Velké
podékovani pak sméruje k Dagmar Kempné a Mirkovi
Staszkovi, ktefi si i v nabitém programu najdou vzdy ¢as

a predaji své léty ziskané poznatky zvidavym navstévnikim.

Tucna vyhra

Byla krasna jarni stfeda 15. kvétna 2019, mezindrodni
Den rodin, a pravé tento den si pani Jana Sikorova,
predacka rucnich praci, vyherkyné druhé ceny v tombole
firemniho vecirku nasi tiskarny, vybrala pro uplatnéni své
vyhry — pravé domaci zabijacky.

Cestu na statek feznika, ktery béhem tfi mésicl vykrmil
prasatko uréené do tomboly, nemuseli dlouho hledat. Man-
Zel pani Sikorové ma totiz v blizkosti své pribuzné. Na konci
lesa na Karpentné, kde lisky davaji dobrou noc, se rozpro-
stira statek reznika. Pfijemny chlapik pfivital manzela pani
Jany a jeji dva syny s Usmévem jiz v 6 hodin rano.

Vzhledem k tomu, Ze rodina Sikorova jiz v minulosti absol-
vovala nékolik rodinnych zabijacek, vrhli se vSichni ucastnici

3/2019

na 120kg pasika s chuti a eldanem. Vyrobky z prasatka byly
uréeny na manzelovu narozeninovou oslavu, kterd se méla
konat ndsledujici vikend. Pfredem tedy jiz védéli, co presné
si chtéji domU odvézt. Pani Jana byla mile pfekvapena libo-
vym masem, domd si tedy odnesli jelita, jitrnice, tlacenku,
krasné opracované libové maso, zabijackovou polévku

a Skvarené sadlo. Rodina si velice pochvalovala skvélé
dochuceni vsech vyrobk( a velice vstficny a obétavy pristup
feznika. Cely den samoziejmé vsichni radné dodrzovali
pitny rezim, jak uz to na spravnych zabijackach chodi, jen
feznik si pry dal az po ,,zabavé”.

Pani Sikorova byla ze zabijacky a celé atmosféry na statku
tak nads$en3, Ze si na feznika vzala kontakt a urcité chtéji
jeho sluzeb vyuzit i v budoucnu.
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y 4 tiska'\rny Katefina Misiarzova ‘H

Cvicéeni / Cwiczenie

Patni ostruha / Ostroga piety

V minulém ¢isle Finidraku jsme obecné W ostatnim numerze Finidraku ogdlnie zaryso- <V misté zanétu Slachy tlatime pomoci tvrdého predmétu
ol . . . . .. . cca 30 sek. Je mozno provést pohyb do strany.
nastinili problematiku patni ostruhy - co je walismy problem ostrogi piety — czym sq ostrogi
patni ostruha, jak vznika a co ji nej¢asnéji piety, jak powstajq i co je najczesciej powoduje. W miejscu zapalenia rozsciegna naciskamy twardym przedmiotem
zptsobuje. V tomto ¢isle prindsime praktické W tym numerze przedstawiamy praktyczne ok. 30 sek. Mozna wykonac ruch toczenia na boki.
ukazky tejpovani a cviceni. przyklady tejpowania i ¢wiczen.

Tejpovani / Tejpowanie

<« Pfipravime si tejp o délce cca 20 cm.

<« U chodidla s ostruhou udéldame krok dozadu a pfeneseme
vahu na zdravou nohu. V této pozici setrvame cca 15 sek.
Poté zvétsime krok dozadu a cviceni opakujeme.

Przygotujemy tejp dfugosci ok. 20 cm.

Stopa z ostrogq w tyle — wyskok na noge zdrowgq, przeniesienie
wagi i utrzymanie ok. 15 sek. Nastepnie pogtebienie wykroku
i powtdrzenie ¢wiczenia.

P Odlepime zaklad a pFilepime bez
natazeni po vnitini strané chodidla.

Odklejamy baze i przyklejamy bez
napiecia po wewnetrznej stronie stopy.

« Pfitla¢ime tvrdym pfedmétem 1 cm pod patou
(plantaris fascifis), prsty drzime ohnuté smérem k télu.

Uciskamy twardym przedmiotem 1 cm pod pietg

(plantaris fascilis), palce trzymamy w zgieciu do ciata.
<« Nésledné omotame tejp pod patou

s natazenim naplasti cca 50 %.
Prilepime zaklad bez natahovani.

Nastepnie owijamy stope tejpem pod
pietq z naprezeniem plastru ok 50 %.
Przyklejamy baze bez napiecia.

Celou sérii cvikti opakujeme vicekrat za sebou. Pravidelnym cvi¢enim tak miZzeme zmirnit nebo dokonce predejit
zminénym zdravotnim komplikacim souvisejicim s patni ostruhou.

Catq serie ¢wiczen powtarzamy kilka razy z rzedu. Regularne ¢wiczenia mogq ztagodzic lub nawet zapobiec wy:zej

wspomnianym komplikacjom zdrowotnym zwigzanym z ostrogami piety.
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Jak jsem si zamiloval béh

Cestou vlakem z Némecka pfemyslim, co napsat do ¢lanku,
kterého jsem se zhostil. Chtél bych vam vypravét o krase
béhu v ptirodé, o tipech a mistech, které dovedou odpoutat

od probléma a starosti véedniho dne.

yni pfemyslim nad vyzvou, kterou

jsem si dal, da se Fict, presné pred
rokem v podobé zavodu B7 (sedm beskyd-
skych vrchol() - trat s Gctyhodnou délkou
presahujici 90 km a celkovym prevysenim
pres 5 000 vyskovych metr( (ve FINIDRu
se najdou ti, ktefi to absolvovali dokonce
vicekrat).

PoloZzme si ale otazku, proc¢ rovnou béhat,
pro¢ ne chodit? Proc¢ nestaci chodit kolem
prehrady, ve mésté a co je tak impozantni
na chdzi nahoru a dold z kopce na horach?
Vsak jsem vsude na horach v okoli byl,

tak proc tam chodit znovu? Tyto a mnoho
dalSich otazek jsem si pokladal také, kdyz
jsem zacal chodit a pozdéji béhat kolem
prehrady, ve mésté, od vesnici k vesnici.
Bylo to kvali tomu, Ze jsem chtél zacit délat
néco pro sebe.
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V podstaté za to miZe jeden pfitel z FINIDRu, ktery pfisel s napadem, Ze si
vybéhneme na Javorovy. ,V3ak jsem bézZec, ktery jiz rok béha, to bude pul-
hodina a pojedeme domU.” Souhlasil jsem. Byla nedéle, trochu mrzlo, ja stal
pod lanovkou a fikal si, co pfijde. Nebyla to Zadna pulhodina, ani hodina. Byly
to skoro 2 hodiny tézké driny, kdy jsem si neuzil ani pfirodu, ani okoli a domu
jsem prisel utahany jako pes.

Co meé prinutilo se vratit?

Dlouho jsem uvaZoval, a nakonec jsem na to pfisel. | kdyZ jsem nemél chut se
divat pri té makacce kolem sebe, podvédomé jsem vnimal prirodu, klid

a uspokojeni, Ze v tento okamzik jsem tu ja a mdzZu se vénovat svym myslen-
kam a sobé. Pri dalSich trénincich, kdy uz jsem nevyuzival pouze béh do vrchu,
ale jen chiizi, jsem kolem sebe objevoval stale novou pfirodu a uspokojeni.
Tésil jsem se na dalsi a dalsi vyslap. | kdyzZ jsem mnohokrat kracel po téchto
horéch a fikal si, Ze mé uz nemuze nic prekvapit, prekvapilo.

Finidrak

Nejsem zimni sportovec, nejezdim na lyzich, na snowboardu, nebruslim, ale
presto miluji zimni sport, a to béh. Béh v Cerstvé napadaném snéhu, kdy cesta
ubihd a vy se nestacite vynadivat, jak je pfiroda kreativni. Kazdy béh i po stej-
né trase pro vas v zimé pripravi prekvapeni v podobé rizné zasnézenych mist,
kmenl, vétvi, namrazy... A novych pohled(, které jste pfedtim nevidéli pres
listnaté stromy. VSechna ro¢ni obdobi pfindseji néco nového a neobvyklého

a kazdy den pfinese néco nepoznaného. | kdyz je to tfeba jen banalita, vy si na
konci cesty feknéte: ,To je ta krdsa, za kterou to stalo absolvovat.”

Jedny z nejkrasnéjsich tras pro béh do vrchu jsou pro mé kolem Javorového
vrchu. Krasna trailovka zacina rychlejsim vyslapem a prejde do klusu nebo
béhu. Jedna se o cestu z Tyry od vodarny po zelené na Javorovy - Kaluzny roz-
cesti - Ostry - Kozinec a zpét na startovni ¢aru. Kazdy, kdo tuto trasu zna, vi, ze
je nécim vyjimecna. Nikdy totiZ neni stejnd a pokazdé dokdze nadchnout. Dalsi
krasna cesta je z Komorni Lhotky od sauny smérem na Malou Prasivou - Kotaf
- Ropicku - Ondras a zpét.

Kdyz je ¢lovék zacatecnik, nemusi vybihat kopce, staci i pouhy vyslap na Maly
Javorovy z Gutl od studanky pres Jantarku. Zpét se mlize pékné vyklusat.
Mohl bych zde vypsat dalsi cesty, mam ale zkuSenost, Ze pokud vas jednou
okouzli hory, tak si svoje cesty a cesticky naleznete sami. Navic, lidé na horach
jsou tak néjak privétivé;jsi, milejsi, umi se od srdce smat. Lidé se prosté na
hordch zméni, plsobi na né kouzlo pfirody. Pravé proto jsem si béh v pfirodé
zamiloval. KdyzZ si planuji tréninky, kdy uz dopfedu vim, Ze budu muset dfit,

i presto se citim skvéle. UzZ jen pro ten pocit, Ze jsem v pfirodé a kocham se
krdsou kolem sebe.

Jiz ted'se téSim na B7 a na to, jak poznam dalsi krajinu, sam sebe a své vnitini
pohnutky, které mé budou zkouset minimalné polovinu cesty presvéddit, Ze to
nemusim dokoncit a pro¢ to délam, kdyz to pfece nevyhraji. TéSim se na ten
vnitini souboj, ktery s tim svedu. Kazdému z vas bych pfal poznat tu radost,
kdy dosahnete vytouzeného cile, a to jen tfeba vyslapem na Javorovy vrch.

A to kouzlo zdpadu slunce, kvili kterému se budete chtit vratit kazdy den.
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Pozn. redakce: V dobé uzdvérky
zpravodaje mél Rosta uZ po extrém-
nim zdvodu B7. Ve své kategorii
(vék 36-45/dvojice/muZzi) skoncil na
krdsném 7. misté a celkové ve vSech
dvojicich a mixech na 24. misté.
Gratulujeme.
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1. Jak dlouho uz pracujes ve FINIDRu a jak jsi na svém
oM ~ postuspokojeny?
1. Jak jsi stravila letosni 1éto? PR Y 4. - Ve FINIDRu pracuji tfetim rokem a se svou pozici jsem spokojeny.
Letosni |éto jsem stravila predevsim na malté (malé ,m“ neni ol BN " Oproti minulému zaméstnani je tady pékné prostredi.
preklep), o teplych dnech jsem pak vyrazila na koupani k fece. 4
2. Vim, ze jsi motorka¥, probéhla letos néjaka delsi
cesta nebo motodovolena?

tvé konicky? 3 o 4-». Ano, motodovolenad probéhla, a to do Chorvatska, byl to splnény
Mam rada prochazky prirodou, kolo, hory. V posledni dobé mé s - —

nejvice zaméstnava a zaroven i bavi stavba rodinného domku.

2. Co nejradéji délas ve volném case? Jaké jsou

S . o . . o : - i 3. Jaky je tvij oblibeny napoj v 1été?
3. Vim, Ze jsi velice klidny a stale usmévavy clovék, ayelan®. 2 3 Oblibenym napojem je celoro¢né pivo, akorat v [été stoupa
mas néjakou radu, jak si udrzet dobrou naladu? ; gl e mnozstvi.
Snazim se vidét ve vécech to pozitivni. Aneb jak pravi prislovi: iy ; { -
,Nezlob se na r0Zi pro jeji trny; raduj se, Ze tak trnity kef ma = e + 47%" 4.Kdybys mél moznost si ve FINIDRu vyzkouset jednu
rize”, Npadh ” “% . sménu na jiné pozici, ktera by to byla?
Romany Sikorové A . 0. . " '_ AR Jel bych na veletrh s obchodniky. J K .
. Kdybys mohla na svété zménit jednu véc, el T . ana Ropcia
referentky zdkaznického servisu co by to bylo? ek : e ' 5. Co nejradéji délas ve svém volném éase? mistra udrzby
se zeptala Zpomalila bych Zivotni tempo dnedni uspéchané doby. ’ £a Y L, Byva to aktivni odpocinek, jako badminton, kolo, moto, se zeptal
Kamila Kolinkova : 3, ML lyZe a skialpy. Mirek
referentka zdkaznického servisu 5. Na co se ted nejVice tésis? T, o !
Tésim se na pristi Iéto na Malteé.
s ;?‘ 5

1. Kdyby sis mohl vybrat znovu zaméstnani, jaké by to
bylo?
Rad bych zUstal u kniZek, protoZe ty mam opravdu rad. Na grafika ani

1. Vim o tobé, Ze hrajes v kapele. Co té na hrani : . o - :
spisovatele nemam nadani, za to knizek mam kolem sebe spoustu.

a vystupovani nejvice bavi? _ s N .

KdyZ se bavi lidi, pro které hrajes, to je nejvétsi radost. : - : b g 2. Kam bys nejradéji odjel na dovolenou, mas mista,

; : = ' kam se rad vracis?

Pro mé neni tak dllezité, kam jet na dovolenou, jako s kym. Obecné
preferuji hory pred morfem.

2. Davas prednost dovolené na horach nebo u more?
Jednoznacné hory, mam rad pési turistiku i bike. Navic si tak
Clovék vyrobi vétsi zizen.

3. Vim, ze dojizdis z daleka, vis, kolik km najezdis

do prace?

: i Ano vim a uvédomuji si to kazdy den, je to 46 km jednim smérem
4. Jaké je tvé oblibené jidlo, které si t¥eba i uvaris? ' — R v a uz se tésim, aZ se dokonci obchvat Frydku — Mistku a cesta bude
,Placki z blachy, to nemd konkurenci v éeské ani zahraniéni rychlejsi.

gastronomii!

3. Ceho si cenis na praci ve FINIDRu?
Spolupracovnikl a kolektivu, k tomu neni co dodat.

4. Jaké jidlo ti nejvic chutna ve FINIDRu?
5. Mas néjaké p¥edsevzeti, co bys chtél ve svém . Radka Dadika Maém to Stésti, Ze si pokazdé vyberu, hodné mi pak chutnaji
Miroslava Staszka b g k| vedouciho udrzby zeleninové salaty.

referenta kooperaci [ G L - se ze tal
se zeptala o U % P 5. Jestli sportujes, tak jak?

Rozhodné se sportovat snazim a nejradéji chodim po horach.
Ke sportu jsme s manZzelkou vedli i syny. S postupem ¢asu vsak
zjistuji, ze se karta obraci a oni zacinaji Skolit mé.

zivoté zménit?
Urcité zhubnout, ale jelikoz vypiju tak hektolitr piva za mésic a
chodim ve FINIDRu na obédy, tak nevim...
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Kukatkem...

Vitame nové kolegy, kterym v uplynulych mésicich skon¢ila zkusebni doba.

Sylvia Kovalcikova
(vedouci marketingu/kierownik marketingu)

,Koncom zimy som nastupila do firmy FINIDR

a vhupla do velmi dynamickej atmosféry. )
Tlaciaren oslavovala 25 rokov svojej existencie
a pripravovala oslavu pre svojich zamestnancov,
klientov, partnerov. KedZe v oblasti marketingu R

pracujem vacsiu Cast svojho profesiondlneho —.
Zivota, oboznamenie sa s marketingovymi aktivi- '

tami prebiehalo s podporou kolegov hladko.
Som im vdacéna nielen za milé prijatie, ale aj
Ustretovost a ochotu poméct spoznat tlacia- ) ——
rensku tradiciu. Patrim k tym, ktori maju radi _ -— — ————
knihy v ich tlaéenej podobe, preto ma fascinuje == :

strojnik ve vyrobé praca tlaciarov a kniharov. Vazim si prilezitost - — ! =

Aleksandra Jolanta Aneta Dvorakova
Branny personalista

Agnieszka Urszula
Skérska Grochal

Agnieszka Paulina Konior Daria Joanna Kubaczka
strojnik ve vyrobé

strojnik ve vyrobé

3

Kamil Grzegorz
Niewdana
manipulant ve vyrobé

Jak jste spokojeni
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Edyta Emilia Ogierman Anna Leokadia Ogierman Elzbieta Beata Trembos
strojnik ve vyrobé

strojnik ve vyrobé

strojnik ve vyrobé

strojnik ve vyrobé

Grzegorz Alojzy Hansel
(mistr tisku/mistrz)

,Prace w firmie FINIDR rozpoczynatem na
innym stanowisku niz obecne, jako prze-
mystowy inzynier. Po dwdch miesigcach
zaproponowano mi stanowisko mistrza
zmianowego, co mnie bardzo ucieszyto

i na co sie zgodzitem od razu. Poczatek
nie byt jednak dla mnie tatwy, poniewaz
jako Polak jestem chyba pierwszg osobg
na tym stanowisku oraz nigdy nie praco-
watem w firmie o profilu poligraficznym.
Jednakze wsparcie i pomoc, jakg otrzy-
matem od innych wspdtpracownikéw,
bardzo mi pomogta, aby dobrze wykony-

Finidrak

pracovat pre spolo¢nost, ktora prinasa na trh
knihy spracované tradi¢énym a zaroven atraktiv-
nym spdsobom v ich najrozlicnejsich podobach
zuslachtenia.”

,Pod koniec zimy rozpoczetam prace w firmie
FINIDR i ,wpadtam” wprost do bardzo dynamicz-
nej atmosfery. Drukarnia Swietowata 25-lecie
swojego istnienia i przygotowywata uroczystosc¢
dla pracownikdw, klientow, partnerdw.

W dziedzinie marketingu pracuje wiekszos¢
swojej kariery zawodowej, w zwiqzku z tym
zapoznanie sie z dziataniami marketingowymi,
takze dzieki wsparciu kolegow, przebiegto gtad-

wac swojg prace. W chwili obecnej jestem bardzo
zadowolony z swojej pracy i zamierzam podnosié¢
swoje kwalifikacje na temat poligrafii jak i znajo-
mosci jezyka czeskiego. Musze dodac jeszcze jedng
bardzo wazng rzecz: pierwszy raz spotkatem sie

z tym, jak firma inwestuje nie tylko w park maszyno-
wy, ale réwniez w pracownikéw.”

,»Do spolecnosti FINIDR jsem nastoupil na jinou
pozici neZ momentdlné pracuji, a to jako priimyslovy
inZenyr. Po dvou mésicich mi byla nabidnuta pozice
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ko. Jestem im wdzieczna nie tylko za mite przyjecie,
ale takze za uczynnosc i che¢ pomocy w poznaniu
tradycji poligraficznych. Dzieki temu, Ze naleze do
tych, ktérzy lubiqg ksigzki w ich drukowanej wersji,
fascynuje mnie praca drukarzy i introligatoréw. Do-
ceniam mozliwosc pracy dla firmy, ktéra przynosi na
rynek ksigzki wytworzone w sposob tradycyjny

a zaréwno atrakcyjny, dzieki réznorodnym metodom
ich uszlachetnienia.“

sménového mistra, coZ mne velice potésilo a hned
jsem souhlasil. Zacdtek vsak pro mne nebyl lehky,
jsem totiZ ziejmé prvni Poldk na této pozici a navic
jsem drive nepracoval v oblasti polygrafie. Nicmé-
né podpora a pomoc, kterou jsem od svych kolegti
dostal, mi velice pomohla a diky tomu mazu délat
svou prdci spravné. Momentdlné jsem se svou praci
velice spokojeny a mdam v pldanu zlepsit své znalosti
v oblasti polygrafie a zdroven znalost ceského jazy-
ka. Musim pridat jesté jednu dileZitou véc: poprvé
jsem se setkal s firmou, kterd investuje nejen do
strojt, ale také do svych zaméstnanca.“
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slavime

Strom zivota
FINIDRu...

“ ﬁ‘ ...rosteme diky

1

Alzbéta Smigova Jaromir Salamon
strojnik ve vyrobé deélnik ve vyrobé

Marcela Kubiesova
vystupni kontrolor

Vam!

Martin Sotkovsky

tatinkovi Tomdsi Adamskému

Adriana Drongova
mamince Petve Morcinkové

Iva Kowalczykova
strojnik ve vyrobé

jsou tady s nami

Erika Bubikova, predtiskova kontrola 25 let
Jana Filipczykova, referent kooperace 25 et
Josef Harok, tiskar 25 let
Radovan Babiar, tiskar 20 let
Patrik Glos, vedouci informatiky 20 let
Jana Jezov3, kontrola tiskovych dat 20 let v e o o
Radek Kotas, déInik ve skladu 20 let blahopreJ eme k ]Ublleu
Lucie Mokroszova, délnik ve vyrobé 20 let
Jindf¥ich Sikora, tiskat 20 let . . L . i
Alena Slivova, skladové Geetni 20 let Helena Bittner, déinik ve vyrobé Michal Strnad, vedouci provozu
Zaneta Strnadova, technik procesu 20 let Jan.Bobrlk, spe'mallvsta,technfaloglve Zane.ta Strnadova, technlk F,)rOCGSl:I )
Miroslav Klos, Feditel ekonomiky a obchodu 15 let Karin Rakowska, d'elnlk \{e,vyrobt? ) Monl.ka Anna Zahllska, (j,lellnlk velvyrcibe
Zdenék Lizicka, tiskat 15 let Bart'>ara Szarowskva, str,om.lk ve. vyrobé Jarnjila Gv.omolova, St'rOJnIk vgvvyrokife ) .
Veronika Sedova, kontrola tiskovych dat 10 let Da-vnd Gryg?r, sménovy m|stlr tlskg , o Luka:c, Lycka,.mecﬁanlk opravar a sefizovat strojl
Markéta Bieleszova, délnik v tklidu 5 et Miroslav Kllrznas, sam,c'statmll Str‘?jnlk ve vyrobé Monlk.a SkuI!nova, dfalnlkvve vyrobé
Eva Kucharova, délnik ve vyrobé 5 let Izabela Kaf’uza,’strOJnlk ve v,yrobc? , . Jan .SOjka, nl's'fr ve vyr,obe oL
LukaE Noha, tymovy strojnik ve vyrobé 5 let Lenlf? Boral‘(ova, referent z?k;i]znlckeho servisu Davufl I.(onecrjy, strojnik ve vyllrobe' ] '
Jan Pietrucha, ostraha majetku, d&Inik uklidu 5 et Lukas Duspiva, des’lgn speFlallsta Dom.|n|k Vavrena: referent zaka'znlckeho serlwsuv
Jana Véclavkovd, odb&rat 5 let Lenka Marszalkova, t-echnlk'proce-SLf o Kamil Grzegorz I\fle\llvdana, manipulant ve vyrobé
Jan Zejda, zémenik 5 et Sebastian Adam Ponikowski, strojnik ve vyrobé Jakub Rusnok, délnik ve skladu
Finidrak 3/2019 29



na konec Sylvia Kovaléikova

Slivkovy
kolac

livky patria k prvym plodom domes-

tikovanych lud'mi. UZ nasi predkovia
vedeli, Ze maju liecivé ucinky. Preto
zdhradu bez tohto ovocného stromu by
ste v minulosti len tazko nasli. Rastl na

vsetkych kontinentoch okrem Antarktidy.

Su velmi réznorodé a existuje ich viac
ako dvetisic odrod. Od Zltych mirabeliek,
modrych sliv, cez bordové ringloty az po
zelené japonské slivky. Vedeli ste, Ze su
plné antioxidantov? Obsahuju vysoky
podiel vlakniny aj vitaminov skupiny B

a reguluju traviaci systém, prospievaju
srdcu, pomahaju pri Uzkosti i strese.
Toto $tavnaté ovocie sa samozrejme
moze konzumovat Cerstvé. M3 ale Siroké
uplatnenie aj pri priprave zaujimavych

napojov a jedal. A takto na konci leta, ked nase babicky varia neodmyslitelny
slivkovy lekvér a dedkovia palia slivovicku, stoji za to uchmatnut si niekolko
sliviek na dobry kola¢. A aby sme do zbierky receptov vniesli trochu osviezenia,
podelim sa s vami o netradicny kolac z tradicného ovocia. Je aj sladky, aj kysly.
Chuti aj hordci, aj studeny a pochutia si na nom dospeli aj deti.

Priprava slivkovo-mandl'ového flanu trva asi dve hodiny a zakladom 6smich porcii je skoricové maslové
cesto, ktoré pripravime zo 175 g hladkej spaldovej miky, 120 g mikkého masla, 60 g hnedého praskového
cukru a polovice lyzicky mletej Skorice. Cesto roztlacime na dno a boky okrihlej formy s priemerom asi

25 cm.

Na pIlnku budeme potrebovat: 700 g cerstvych sliviek, 100 g hnedého praskového cukru, lyzicu kukuricnej
miky (alebo 2 lyzice kukuricného skrobu), polovicu lyzicky mletej skorice, 30 g blansirovanych mandli
a mandl'ovi esenciu (vhodny je aj mandl'ovy likér). Slivky umyjeme, zbavime késtok a nakrajame na polky

alebo stvrtinky. Zmiesame s cukrom, skoricou, kukuriénou mikou a par kvapkami mandl'ovej esencie.

Ochutené kuasky ulozime na cesto vo forme. Posypeme blansirovanymi mandl'ami. Teplovzdusni riaru
vyhrejeme na 190 °C a pecieme asi 35 miniit, kym nie je cesto zlatisté.

Ked' kola¢ trochu vychladne, nakrajame ho a podavame.

Vel'mi dobre chuti s prave pripravenym cappuccinom. Pochutnajte si!
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Predved'te svuj rozhled

Nékdy staci védomosti, nékdy informace a nékdy zkusenost. Tak
schvalné, zkuste, na kolik otdzek budete znat odpovéd tentokrat.
Opét vam pomutzou napovédy, diky kterym se dozvite i néco navic.

1. Ktery stimulant?
» Vyskytuje se v listech a plodech vice jak 60 rostlin
a nejznaméjsi je Coffea Arabica.
» Jako soucast oblibeného napoje je nejrozsirenéjsi na svété.
7. Ktera automobilka?
» Luxusni britskou znacku proslavil James Bond.
» Jednim z jejich zakladateld byl Lionel Martin (1913).

6. Ktera znacka lyzi?
» Jeji nazev znamena ve francouzstiné slavik.
» Jezdil na nich fenomenalni Alberto Tomba.

2. Ktera pochoutka?
» Jedna z nejznaméjsich kulinarskych specialit Vidné.
» Cokoladovy korpus s marmeladou a ¢okolddovou polevou.
8. Které hodinky?

3. Ktery zdravy plod? » Byly jako prvni vodotésné, se samonatahem a dvéma
» Velka zelend nebo hnéda bobule s obrovskou peckou &asovymi pasmy.

patfici mezi ovoce. » Nazev pochazi ze slov horologerie exgiuse — znamenité
» Tradicni prisada mexické omacky guacamole. hodinky.

4. Ktera popularni potravina? 9. Které mésto?

» Je bohata na bilkoviny i vlakninu a pouZziva se k vyrobé » Je dé&jistém jednoho ze zavodu Formule 1.
sushi. » Je proslulé jako mésto hazardu a kasin.

» Jde o zelenou, cervenou nebo hnédou vodni rostlinu.

10. Ktera hracka?

» Ma dansky plvod a jeji nazev vznikl z vyrazu
,Leg godt!“/“Hraj si dobre!”.

» Varianta urcena pro malé déti se jmenuje Duplo.

5. Ktery zimni sport?

vvvvvv

» Mnoho fanouskd ma diky Martiné Sablikové.

PriloZeny vyplnény listek vhodte do oznaceného boxu na recepci do 30. 11. 2019. Vyherce odménime!

Vyhodnoceni z minula
SPRAVNE ODPOVEDI:

firma LINDT, jidlo pizza Margherita, retézec kavaren Starbucks, tanec
tango, muzikal West Side Story, bestseller Sifra mistra Leonarda, umélec
Andy Warhol, sportovni znacka Adidas, fotbalovy klub Arsenal, interne-
tovy server YouTube.

Stésti se pri losovani vyherce usmalo na Romana Bartose. Gratulujeme!
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FINI MIKU SOU

2019

Pro naSe zaméstance a jejich déti

opét pripravujeme tradicni
zimni radovanky

s Mikulasem,
které se budou konat

dne 3. 12. 2019

v kulturnim domé v Chotébuzi

Muzeme se tésit na:

* Mikulase, Certa a andéla

% program plny her a dovadéni
* Mikulassky balicek

* malé pohosténi

Vice informaci se dozvite
v pribéhu listopadu.

Tésime se na vas.

www.FINIDR.cz




